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Con estas palabras me dirijo a ticomo
alcaldesa, pero sobre todo como
vecina y te hago entrega de estos
documentos, no solo en mi nombre
sino también en nombre de todas las
personas que llevan Hoz de Jacaenel
corazdn, ilusionados y orgullosos de
este proyecto “Apadrina tu sendero”,
que ayudara a recuperar y mantener
nuestros senderos.

Senderos que recorren nuestro
entorno y que forman una verdadera
red que sustenta nuestra Historia,
testigos del esfuerzo de generaciones
que han dejado sus huellas en
caminos y veredas, utilizadas antano
como acceso a campos de labranza,
o como itinerario obligado para el
ganado hacia tierras de pastos y que
se integran en el recuerdo y en las
vidas de todosy cada uno de nosotros.

Senderos casi desaparecidos para
el fin por el que fueron creados,
pero vivos en la memoria y ahora,
muestras palpables permanentes del
pasado, presente y futuro de nuestro
pueblo, gracias a tiy a la implicacion
colectiva en este proyecto, que es un
sueno compartido.

El sueno de actualizar esa memoria
y procurar, entre todos, conservar
uno a uno todos nuestros caminos,
documentando su localizacion, su
flora, sufauna, sus historias de antano
y las curiosidades que presentan.

Un sueno que toma forma gracias
a todo un pueblo, a sus vecinos y a
los que sin serlo también se sienten
parte de él, por arraigo familiar, o
por amor a este maravilloso paraje.
Un sentimiento que se concreta en tu
decision de colaborary que incluye el
respeto y aprecio especial a nuestros
mayores, que con sus relatos y sus
anécdotas nos han animado aun mas
si cabe a llevar adelante esta idea.
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La idea desarrollada en un plan,
con una primera fase en la que se
apadrina veinte senderos, por un
periodo de dos afos prorrogables,
y con la tarea de preparacion de
una segunda fase que responda a
las solicitudes de quienes también
quieren participar. Un apadrina-
miento expresado en el manual
de buenas practicas, destinado a
resolver las dudas a la hora de llevar
a cabo el mantenimiento del sendero,
ademas del boletin para comunicar
al ayuntamiento cualquier incidencia.
Un plan que pretende también
combinar estos senderos creando
Paseos Turisticos con diferentes
tematicas culturales y ambientales
que promocionar en nuestra web y
acoger a cuantos quieran venir.

Este proyecto es tuyo, es de nuestro
pueblo que, con la accidn voluntaria
de sus gentes, desea proteger y
conservar un excepcional paisaje,
rigueza natural y recurso turistico
anhelado por muchos, pero que
ademas no olvida su pasado y a
quienes nos precedieron en el
empeno de vivir aqui. Por eso, a
través de esta iniciativa Hoz de Jaca
quiere impulsar esa misma deter-
minacion de pervivencia, para seguir
escribiendo el presente y el futuro,
juntos y entre todos.

Desde el Ayuntamiento, con emocion,
abrumados por el interés y la ilusion
de tantos que se han incorporado a
este proyecto comun, depositamos
en tus manos la responsabilidad que
has querido asumir en esta tarea y
que te agradecemos en nombre de
todos, para continuar caminando
por el destino que hemos elegido y
que nos senala la pasion por nuestro
pueblo.
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El desarrollo cultural, historico y tradicional de las gentes de Hoz de
Jaca ha transcurrido paralelo al de Aragén y mas concretamente al
del Pirineo central aragonés, un ejemplo de adaptacion del hombre
al medio ambiente.

Si nos remontamos 12.000 anos atras, el clima frio del Pleistoceno,
responsable de que 50.000 afios atras los valles pirenaicos estuvieran
cubiertos de grandes glaciares, permitio pasar a una época de
bonanza que todavia vivimos y que se conoce como Holoceno.

Coincidiendo con este cambio climatico, los cazadores-recolectores
de Oriente comenzaron a cambiar sus habitos: de la recoleccion de
vegetales pasaron a la siembray de ésta a la siembra con preparacion
de la tierra, naciendo la agricultura. Para ello se sirvieron de dos
especies de trigo, una de cebada y tres géneros de leguminosas.

Por aquél entonces, en lo que hoy llamamos Aragén, la cosa
estaba mucho méas verde. El paisaje dominante habia sido algo
parecido a una tundra, con dominio de herbaceasy bosques

de coniferas (pinos) y en las mas altas cumbres (1.100-
2.100) nieves perpetuas.

Con este panorama, los
analisis polinicos de hace
5.000 anos ac, nos marcan
en esta zona del Pirineo central
el comienzo de la deforestacion, la

pérdida de bosques para la creacion de
pastos y campos para cultivo. No obstante,

el sistema de cultivo alternando gramineas y
leguminosas no llegaria a esta zona hasta 3.000
anos después aproximadamente.

Lo tradicional era la agricultura de artigueo, se creaban
articas, trozos de monte que se desbrozaban para cultivar
mientras dieran de si, para luego abandonarlos y articar o xarticar
en otra zona. Una técnica que ha perdurado en esta zona y en todo el
Pirineo hasta el siglo XX.
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El abandono de los campos traia como consecuencia la recolonizacion
con matas espinosas, artos o majuelos y allagas pretas o tojos que daban
paso a bosques de abedul y fresno. De la misma manera, el abonado
de los campos en Hoz se realizaba quemando los restos vegetales en
montones llamados fornigueros que luego se esparcian.

Anos después, durante la Edad Media se produce el mayor fendmeno
deforestador que se ha conocido en Aragén: la tierra llana es cultivada
con las nuevas técnicas que traen los musulmanes y en la montana
se quema el bosque en busca de praderas, coincidiendo con la
organizacion del régimen de pastoreo trashumante. La organizacion de
la sociedad ganadera pirenaica en aquellos anos es uno de los pilares
del nacimiento de condadosy reinosy, de hecho, la cultura aragonesa no
se expandid hacia el sur de la mano de reyes y monjes, sino de pastores
trashumantes que desde antiguo habian creado corredores econémi-
co-culturales entre el valle del Ebro y las montanas.

No es hasta el SXVIII cuando aparece en esta zona el cultivo de la
patata (trumfa) ya que hasta mediados del S. XVI solo se cultivaba en
los jardines de los Palacios de Europa. La combinacion en ese momento
del cultivo del cereal y leguminosas permitia pasar de un agotamiento
del suelo con las primeras a una recuperacion de la fertilidad con las
segundas fijando el nitrdgeno en la tierra. La patata vino a ocupar el afo
de barbecho que transcurria desde que se levantaba una pradera hasta
que se preparaba la tierra para sembrar otra nueva. Testimonios de
ancianos del lugar asi lo constatan “Se sembraba el trigo y después en
primavera (abril] se sembraba el tefla (segaban 1 6 2 cortes y a los dos
anos patatas de nuevo). Se femaban los campos en septiembre.”
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De esa época nos quedan testimonios y topénimos que hacen referencia a
esa evolucion natural de convivencia del hombre con el monte como por
ejemplo:

* ALGARES: relativo a cueva, caverna (oquedad). Zona recogida de umbria y
humedad. Era tradicional en Hoz de Jaca hacer los planteros, para después
recogerlos y plantarlos en los huertos.

* ARGUALAS: referido segun la raiz latina a pasto de montana

o ANADAS: término que se utilizaba en Hoz de Jaca para determinar la in-
termitencia de los cultivos. Es decir, un ano se sembraban los campos de la
margen izquierda del barranco y el afio siguiente el otro lado. Condicionando
de esta manera el trasiego del ganado por una u otra margen dependiendo
del afo. Dando lugar a las dos Cabaferas existentes.

* BADIECHO: referente al diminutivo de la raiz latina VADU “vado”. Lugar de
un rio, arroyo o corriente de agua con fondo firme y poco profundo por donde
se puede pasar.

¢ BACARIZAS: relativo a zona donde estaban las vacas.

e CALLIZO: se dice de un paso angosto y prolongado que hay en el muro,
pared o en casas o en elevacion en los territorios.

¢ BELLANETO: relativo a Abellaneto del apelativo aragonés ABELLA “abeja”.

e BETALERO: persona encargada de controlar que las ovejas no entraran a
Las Ruablas. Normalmente se le encargaba a un vecino e iban rotando por
turnos todas las casas de Hoz de Jaca.

* BIARAL: referente al apelativo BIERO que se usaba en el S.XV como “camino”.
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¢ CORONAZO: referencia a CORONA entendida como “planicie en lugar
elevado”. También hace referencia a “lugar alto cuya tierra es generalmente
roja, arenosa y permeable, poco Util" o “parte central de un campo de cereal
que no se puede regar ni arar debido a su elevacion “.

¢ CUANDRA: procedente del latin CONTRA “frente a”, “contra” en lo que hoy
es “enfrente de”.

* MOSTAYONES: referencias de 1486 lo sitian como apelativo de una especie
de Serbal (Sorbus aria) que tiene vigencia ain hoy en dia para referirse al
Mostajo.

e MOTOLONES: palabra muy comun entre los agricultores de Hoz y que
correspondia al conjunto de 18-20 gavillas de centeno agrupadas de forma
piramidal con una mas colocada encima para que si llovia el agua resbalara
sin entrar en el interior del Motolon. Cada gavilla estaba formada por 2-3
manojos de centeno.

¢ PAUL: terreno muy humedo y fértil.

¢ POLITUARA: referencia a la Virgen de Pollituera.

¢ RIPA: el apelativo ripa posee en esta zona del Pirineo central ademas del
significado topografico de “trozo de terreno erosionado en una ladera” otro

mas general como de ‘montoén’, ‘pila de objetos amontonados’.

e SAYETAS: posible metaforizacion del apelativo sayeta procedente del latin
SAGITTA ‘saeta’, ‘flecha’

¢ SOLIACHA: del latin SOLANU “viento del este”, “lugar donde da el sol”
como lugar resguardado y da abundantemente el Sol. Diminutivo
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sendero

“alimuciecho”

TM DE HOZ DE JACA
(HUESCA)

Localizacion

El sendero de “Alimuciecho”, parte del camino del Saldo o Alimuciecho, descendiendo entre
fincas hasta finalizar en el camino de Las Planas.
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Longitud: 258 metros .,

Coordenadas (ETRS89):

Inicio: 721468 / 4729597

Fin: 721332 / 4729636

Desnivel: ascenso =17 m

y descenso=51m

Cota de inicio: 1.441 metros
Cota final: 1.404 metros

Anchura del camino: 1 m

Dificultad: Facil - Segun MIDE
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MIDE ALIMUCIECHO

dad del madio natural

horario Oh 10"

desnivel de subida 17m orientacion enel itinerario

5im dificultad en el desplazamiznto

distancia harizontal 0.3 Km cantidad ce esfuerzo necesario

Travesia

tipode recorrido

ondicienes de Tras Estaciones, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas.

Calculado cobre datos de 2016

EL MIDE (Método de Informacién de Excursiones) es un método para valorary expresar la dificultad de las
excursiones a partir de una escala de graduacion de las exigencias técnicas y fisicas de los recorridos,

permitiendo clasificarlos para una mejor informacion.



Descripcion ambiental

CLIMA: Hoz de Jaca se encuentra ubicado
en una zona con un clima Templado frio y
patagoniano himedo, lo que se traduce
en una temperatura media anual de 5°C -
11°C con una duracién media del periodo
de heladas de casi 8 meses y una precipi-
tacion media anual entre 1200 y 2000 mm.

GEOLOGIA: EL sendero desciende la
ladera noroeste del Macizo de Tendenera,
desde el camino del Saldo al camino de
las Planas. Este macizo estd compuesto
mayoritariamente por materiales de
pizarra y caliza, que soportan importantes
fendmenos karsticos. Al pie de la ladera
nos encontramos materiales sedimenta-
rios como arenas y margas.

VEGETACION: Con este clima y a una altitud
entre 1200y 1600 metros, nos encontramos
en el piso bioclimatico MONTANO en el
que se desarrolla la vegetacion potencial
de la serie altimontana pirenaica central
calcicola de Pino albar o Pinus sylvestris.

La vegetacion existente a lo largo del
sendero de Alimuciecho, el cual atraviesa
varios barrancos como el Bco. El Saldo o
Badiecho, estd formada por una mezcla
de vegetacion de ribera y la vegetacion
potencial de ladera. Entre las especies
arbéreas destaca el chopo negro (Populus
nigral, sauce (Salix sp), abedul (Betula
pendula), avellano (Corylus avellana),

serval (Sorbus aucuparial, roble (Quercus
robur], haya (Fagus silvatica), junto con un
sotobosque de boj (Buxus sempervirens],
enebro (Junipherus comunis), espino albar
[Crataegus monogyna), zarzamora (Rubus
ulmifolius), escaramujo (Rosa canninal,
endrinos  [prunus  espinosa), espino
amarillo (Hippophae rhamnoides), acebo
(llex sp), junto con herbaceas como la vicia
craca, orobanche, campanulas, hierba de
san juan (Hiperico perforatum], orégano,
nueza, hiedra, rododendro, helechos,
hepatica, centaurea, diezgo (Sambucus
ebulus]y aliaga [Genista scopius).

FAUNA: Una vez nos adentremos en la
zona forestal, las especies que podemos
observar son el mirlo comdn (Turdus
merulal, el zorzal comun (Turdus
philomelos), petirrojo (Erithacus rubecula),
chochin (Troglodytes troglodytes), curruca
capirotada [Sylvia atricapillal, curruca
mosquitera (Sylvia borin), agateador comun
(Certhia  brachydactyla),  camachuelo
(Pyrrhula  pyrrhulal, mito (Aegithalos
caudatus], carbonero comun (Parus major],
herrerillo comdn  (Parus caeruleus),
mosquitero comun [Phylloscopus collybita)
o arrendajo [Garrulus glandarius] entre
otros. Mas ligados a la presencia de
coniferas, carbonero garrapinos (Parus
ater), herrerillo capuchino (Parus cristatus)
o el piquituerto (Loxia curvirostra).

Proyecto Ambiental
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FIGURAS DE PROTECCION: El sendero de
Alimuciecho se encuentra dentro de las
siguientes figuras de proteccién ambiental:

e LUGAR DE INTERES COMUNITARIO
- TENDENERA (ES2410029):  Espacio
comprendido entre las regiones biogeografi-
cas Alpinay Mediterranea (93%y 7% respecti-
vamente). En este ambito, ubicado en el Valle
de Tena, dominan, en la parte meridional los
materiales carbonatados se concentran en el
imponente macizo de Tendenera que cierra
el LIC por el sur. Se reconoce importantes y
numerosos ejemplos de morfologia glaciar,
periglaciar y nival (circos glaciares, cubetas
de sobreexcavacion, glaciares rocosos, tills
y cordones morrénicos y extensos canchales
activos). En sectores menos elevados
comienzan a entremezclarse pastizales
alpinos y subalpinos muchos de ellos de
caracter edaféfilo. Las laderas aparecen
modeladas por procesos relacionados con
movimientos en masa (coladas-flujos, desli-
zamientos, desprendimientos rocosos).

* HABITAT 9180 - BOSQUES DE LADERAS,
DESPRENDIMIENTOS O BARRANCOS, DEL
TILIO-ARCERION (PRIMERA PARTE DEL
SENDEROQ]: (primera parte del sendero): se
trata de formaciones mixtas muy diversas
en las que estan presentes tilos (Tilia
platyphyllos, T. cordata), arces Acer pseu-
doplatanus, A. platanoides), olmos (Ulmus
glabra), fresnos [Fraxinus excelsior],
serbales (Sorbus aria, S. aucuparial,

abedules (Betula pendula), acompanados
en condiciones localmente mas favorables
por hayas (Fagus sylvatica] o robles (Q.
petraea, Q. humilis]. Son laderas muy
empinadas, barrancos y desfiladeros, bajo
cantiles y con suelos de tipo coluvial, a
menudo con roquedos intercalados. Esto
hace que su estructura sea menos “boscosa”,
ya que incluso en los estados de elevada
madurez abundan las superficies cubiertas
por arbustos o por herbaceas.

e PLAN DE RECUPERACION DEL QUE-
BRANTAHUESOS: toda la zona de estudio
esta incluida dentro del Ambito de aplicacién
del Plan de Recuperacion del Quebranta-
huesos aprobado por el Decreto 184/1994,
de 31 de agosto, de la Diputacion General de
Aragon, por el que se establece un régimen
de proteccion para el quebrantahuesos y se
aprueba el Plan de Recuperacion.

El Plan de Recuperacion del Quebrantahue-
sos determina como dos de las causas mas
importantes del declive de esta especie son
la transformacién y fragmentaciéon de su
habitat por la construccion de infraestructu-
ras y el abandono de los nidos en la época de
cria debido a la practica de actividades como
el senderismo o la caza en sus inmediaciones
y también el transito de vehiculos.

Cabe destacar que todo el TM de Hoz de
Jaca se encuentra dentro de los limites de la
Reserva de la Biosfera de Ordesa-Vinamala.

Proyecto Ambiental
“APADRINA TU SENDERO"



Epoca de visita

Todo el sendero desciende con una pendiente moderada. El recorrido se puede hacer en
cualquier época del ano.

Estado de conservacion

Gran parte del camino esta delimitado por murete de piedra que sirven de separacion entre
fincas colindantes. Sin embargo, es necesario el desbroce de dicho camino el cual ha sido

colonizado en su mayor parte por boj.

Puntos de interés

Fuente de Alimuciecho, junto a la finca de Aznar, bien conocida por todos por su buena calidad,
sabor y abundancia de sus aguas.

Curiosidades

El sendero se utilizaba para unir de forma mas rectilinea el camino de las Planas con el
Camino del Saldo.

Debido a otros manantiales existentes como en la finca de las planas de Macho, se convierten
en zonas encharcadas, muy transitadas por los jabalis que buscan en estas pequenas zonas
pantanosas sus zonas de bano y recreo.

Proyecto Ambiental
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Mantenimiento de la senda

Por lo tanto, las actividades de conservacion, son:

- Finales de invierno:
e Podas de las ramas de arboles frondosos (abedul, serval, avellano).
¢ Retirada de ramas o piedras que se hayan desprendido durante el invierno.

- Primavera:
¢ Desbroce de la vegetacion que colonice el camino.
* Mantenimiento de la sefalizacion (flechas direccionales o mojones de piedra).

- Verano:
e Podas de las ramas de arboles de conifera (pino, abeto, tejo).
e Limpieza del camino (recogida de residuos).

FRONDOSAS CONIFERAS
Invierno Verano
Corte Corte
perpendicular paralelo
alarama al tronco

%
Se adjunta en el manual de trabajos silvicolas una ficha, en la cual se pueden apuntar incidencias mas
graves, para entregar al ayuntamiento y que sea este quien realice su reparacién o mantenimiento.

10 cms. max.

10 cms. max.
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SENDERO ALIMUCIECHO

COORDENADAS Inicio Fin
ETRS 89 - Huso 30 721468 / 4729597 721332 / 4729636

uso Senda de 1 m, entre el camino del Saldo y el camino de las Planas.

DESCRIPCION DE LOS VALORES AMBIENTALES

El sendero de “Alimuciecho”, parte del camino del Saldo o Almuciecho, descendiendo entre
fincas hasta finalizar en el camino Las Planas.

La vegetacion existente a lo largo del sendero de las Alimuciecho, el cual atraviesa varios
barrancos como el Bco. el Saldo o Badiecho, esta formada por una mezcla de vegetacion de
riberay la vegetacion potencial de ladera. Entre las especies arbdreas destaca el chopo negro
(populus nigra), sauce (salix sp), abedul (betula pendula), avellano (corylus avellana), serval
(sorbus aucuparia), roble (quercus robur), haya (Fagus silvatica), junto con un sotobosque de
boj (buxus sempervirens).

Finalmente, esta senda esta incluida dentro de los limites de LIC de Tendenera, Habitat de
interés comunitario (Hab.9180) y el Area Critica del Quebrantahuesos.

LUGARES DE Fuente de Alimuciecho, junto a la finca de Aznar
INTERES Muretes de delimitacion entre fincas y caminos de acceso.

ESTADO INICIAL DE Senda en el que se aprecia el sendero antiguo (entre muretes) pero
CONSERVACION que en la actualidad se encuentra completamente colonizado por boj.

’ Longitud: 258 metros
CARACTERISTICAS Desnivel ascendente: 17 my descendente 51 m.
Dificultad: Facil (segn MIDE).

EPOCA DE VISITA Todo el ano, pero con mayor dificultad en invierno.
CONSEJOS ESPECIFICOS DE CONSERVACION DE CADA RUTA

Finales de invierno.

- Podas de las ramas de arboles frondosos (abedul, haya, serval, avellano).

- Retirada de ramas o piedras que se hayan desprendido durante el invierno.
Primavera:

- Desbroce de la vegetacion que colonice el camino.

- Mantenimiento de la sefalizacion (flechas direccionales o mojones de piedra).
Verano:

- Podas de las ramas de arboles de conifera (pino, abeto, tejo).

- Limpieza del camino (recogida de residuos).
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